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AKRAN ZORBALIGI

NEDIR?

Zorbalik, daha giiclii bir kisi ya
da bir grup kisi tarafindan daha az
giicti olan bir kisiye karsi yapilan
ve stirekliligi olan fiziksel,
psikolojik, sosyal ve sozel olarak
tekrarlanan saldiridir.

*Saldirgan davranis gibi zorbalik
da birinin incitilmesine, ona zarar
verilmesine neden olur.

eTekrarlanan bir davranistir,
sadece bir kez ya da iki kez

gergeklesen bir davranis zorbalik
olarak degerlendirilmez.

*Arada bir gii¢ dengesizliginin
olmasi onemlidir.

«Kendi giiciinii daha zay1f
kisileri incitmek ya da onlar
korkutmak i¢in kullanan kisidir.
karakterize edilirler.

«Zorbalik denince akla ilk olarak
fiziksel zorbalik gelir. Ancak
bunun disinda sozel ve
psikolojik zorbalik da vardir.

+Hos olmayan isimler takmak

«Vurmak, fiziksel olarak
incitmek

«Hakkinda soylentiler ¢cikarmak
+Tehdit etmek

«Birini gruptan cikartmak ve
arkadaslik iligkilerini etkilemeye
calismak

«Alay etmek

«Kiiclimsemek

Cocuk;
«Anlatiyorsa,

«Okula gitmeyi reddetmeye
basladiysa,

+Fiziksel yaralanmalar

mevcutsa,
«Akademik basarisi diisiiyorsa,

+Ofkesi ve siddet egilimi
arttiysa,

«Kendine ve baskalarina zarar

veriyorsa,
«ice kapandiysa,
«Sosyal iligkileri bozulduysa,

«Kurallara uyumda giicliik
cekiyorsa,

HAREKETE GECME
ZAMANIDIR.




